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ESTIMADOS PADRES DE FAMILIA:  
 
Viendo el éxito que ha tenido este programa en bienestar de las familias y tomando 
en cuenta la creatividad, entusiasmo y compromiso que se tiene en el aprendizaje, 
este año el Programa “Mochila al Hombro” propone una serie de lugares mágicos 
acercando a los educandos a la ciencia, cultura, recreación y sobre todo dos 
aspectos fundamentales en la formación de nuestros alumnos, por un lado abrir 
espacios de convivencia entre la familia con sus hijos en los que puedan dar a 
conocer algunos de los lugares majestuosos de nuestra cultura e historia, o lugares 
muy representativos de algunas regiones de nuestro territorio, y por otro vivir los 
valores fundamentales que han de regir la conducta diaria de nuestros alumnos.  
Algo tan sencillo como salir de paseo con sus hijos, es una forma de ayudar en su 
desarrollo, así como ofrecerles una gran cantidad de estímulos que le enfrentan con 
el mundo y le ayudarán a conocer y manejar gran cantidad de situaciones. 
Los niños necesitan salir al aire libre, conocer su entorno y manejarlo, y compartir 
experiencias con sus padres no solo en casa sino también en otros lugares. No hay 
que olvidarse de los beneficios físicos y emocionales. 
La convivencia en la familia es muy importante para el equilibrio y la salud de cada 
uno de sus miembros. Es por ello que en este ciclo escolar preocupados por el 
hecho de que en la sociedad actual es cada vez menos el tiempo que pasamos en 
familia, hemos seleccionado para la realización de éste proyecto los siguientes 
lugares a visitar: 
 

            Lugar a visitar Asignatura curricular en la que se 
abordará el tema después de la entrega 
de evidencias. 

Fecha de entrega de 
evidencias 

Museo de la Tolerancia Exploración y conocimiento  del mundo y 
Expresión y apreciación artística 

28 de septiembre 

Museo Soumaya Exploración y conocimiento del mundo    26 de octubre  

Plaza Coyoacán Exploración y conocimiento del mundo  29 de noviembre 

Museo Ripley Exploración y conocimiento del mundo y 
Expresión y apreciación artística.  

2 de enero  

Museo de Arte 
Contemporáneo C.U. 

Expresión y apreciación artística  24 de enero 

Museo de chocolate Desarrollo físico y salud  22 de febrero 

Museo de Historia Natural Lenguaje y comunicación y exploración y 
exploración y conocimiento el mundo  

30 de marzo 
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Rancho Mágico Desarrollo personal y social y expresión y 
apreciación artística  

26 de abril  

Palacio de Minería CDMX Lenguaje y comunicación y expresión y 
apreciación artística  

31 de mayo 

Museo el Rehilete Pachuca Exploración y conocimiento el mundo y 
desarrollo personal y social.  

21 de junio 

 
Después de la visita familiar, los alumnos habrán de entregar una evidencia de dicha 
visita, la cual ha de contemplar: 
1. De 1 a 3 fotografías en donde aparezcan los miembros de la familia que 

asistieron ha dicho lugar. 
  

 
Agradezco su participación entusiasta que fortalece el desarrollo cognitivo y social 
de nuestros educandos. 

 
 
 

ATENTAMENTE 
Mtra. Wendy C. Padilla Vargas  

Directora de Preescolar  
 

 
 
 


